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Obdobi feseni cile Od: 01.01.2014 Do: 31.12.2014
. v . V tom béiné financni V tom kapitalové financni

Dotace (v tis. K¢) Celkem: prostiedky: prostredky:

Pozadavek 75 tis.K¢ 75 tis.K¢ 0

Cerpano 75 tis.K¢ 75 tis.K¢& 0
Odpovédny pracovnik: prof. Ing. Jifi Kraft, CSc.

Diléi Fesitel: Mgr. Petra Podrazilova, DiS.

Dalsi pracovnici: Mgr. Marie Frorikova
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ZPRAVA O PRUBEHU RESENI

Cil projektu

2.4.4 Kineziologie v oSetrovatelské péci

Podpora celoZivotniho vzdélavani pedagogickych pracovnikd na UZS TUL v oblasti
kineziologie v oSetfovatelstvi, konkrétnéji v oblasti rehabilitacniho o3etfovatelstvi

a kinestetické mobilizace

Stanovené ukazatele projektu

PInéni stanovenych Ukazatel pinéni
ulgazatel& do (J;aké Pocet kurz( (2)

AT byly s;zlneny, Pocet minimalné proskolenych

pripadné divod, akademickych pracovniki (min.2) Bl

proc spinény
nebyly)

Inovace sylabu odbornych
osetfovatelskych predmétd
Publikace ziskanych poznatk

PInéni stavenych

Stanoveny kontrolovatelny vystup

plnéni




kontrolovatelnych | 1. Dva kurzy voblasti kineziologie
vystupu v ofetfovatelstvi vramci | V ramci celozivotniho vzdélavani nelékaf( absolvovalo
logi h Sl iekaig | 14 akademickych pracovnika UZS TUL kurz
ce ;’Z“’zt"', ° (;’;de e """ | KINESTETICKA MOBILIZACE Modul 1a Modul 222
ped Yadeniy egkornehd: Bxtors, akademicti pracovnici kurz ZAKLADNi KURZ BAZALNi
2. proskoleni minimalné 2 | STIMULACE.
akademickych pracovnikd, Byly inovovany sylaby odbornych oSetfovatelskych
3. inovace sylabu odbornych | predméta. ) . .
ofetfovatelskych predmét Clanek na téma i(m,esteticlfav motalll_zavce budg )
. , . . | vzhledem naplnéné kapacité zvefejnén v periodiku
4. publikace ziskanych poznatkll | FLORENCE v roce 2015.
v odborném osetrovatelském
periodiku.
Zmény v T _ N N 5
v BeSani Pokud doslo v priib&hu Fe$eni ke zméndm, uvedte je, vysvétlete priCinu, schvaleno dne

€.

radky podle potreby)

Jednotlivé zmény (pfidejte

Zduavodnéni

Zména Cerpani financnich
prostfedkd

Vzhledem k tsporam béznych prostredkd
za kurzovné (sluzby) bylo pofizeno pocitacové
vybaveni, které bylo vyuZito pfi feSeni projektu.

Postup feseni:

1. Ve dnech 26. — 28. bfezna 2014 probéhl v prostordach UzS TUL kurz Kinesteticka
mobilizace pod vedenim lektorky Mgr. Hana Nedélkova, jediného certifikovaného lektora
kinestetické mobilizace VIV-ARTE®KINASTHETIK-PLUS v Ceské republice. Kurz probihal ve

dvou modulech, Modul 1 - Preventivni mobilizace, Modul 2 - Rehabilitacni mobilizace.

Celkem kurz absolvovalo 14 akademickych pracovnika.

2. Ve dnech 10. — 12. fijna 2014 probéhl v Centru BAZALKA v Ceskych Budgjovicich akreditovany vzdélavaci program

Zakladni kurz Bazalni stimulace. Celkem kurz absolvovali 2 akademicti pracovnici.

3. Vpribéhu roku 2014 byl vsouladu s organizacéni smérnici kvestora ¢.3/2012 Technické

univerzity v Liberci ,O zadavani vefejnych zakazek” pofizen notebook, ktery byl vyuZit v ramci

projektu pro vyhledavéni informaci, inovaci sylab( ¢i psani clanku.

4. V pribéhu roku 2014 byly inovovény sylaby odbornych o3etfovatelskych pfedméti a to pfedméty:Osetfovatelské

postupy, Osetfovatelska péce v geriatrii, OSetfovatelska péce v internich oborech, Osetfovatelskd péce v chirurgickych

oborech.

5. Ke zvefejnéni byl pfijat ¢lanek Mgr. petry Podrazilové, DiS. na téma Kinesteticka mobilizace do periodika FLORENCE.

Vzhledem k naplnéni kapacity bude ¢lanek publikovan v roce 2015.




Specifikace &erpani financni dotace na feSeni projektu

PFridélena dotace
na feseni projektu

Cerpani dotace

(v K&) [rie)

1. Kapitélové financni prostfedky celkem 0 0
1.1 | Dlouhodoby nehmotny majetek (SW, licence) 0 0
1.2 | Samostatné véci movité (stroje, zafizeni) 0 0
1.3 | Stavebni Upravy 0 0
2. | B&iné financni prostredky celkem 75 000 75000

Z toho | Osobni naklady:
2.1 | Mzdy (v¢etné pohyblivych slozek) 0 0
2.2 | 0Odmény dle dohod o pracich konanych mimo pracovni pomér 0 0
Odvody pojistného na vefejné zdravotni pojisténi a pojistného
2.3 | na socialni zabezpeceni a pfispévku na statni politiku 0 0
zaméstnanosti a pfidély do socidlniho fondu
CELKEM osobni naklady 0 0
Ostatni:
2.4 | Materialni naklady 8 000 20 207
2.5 | Sluzby 67 000 54 793
2.5 | Ostatni naklady (vloZné, kurzové zmény, apod.) 0 0
2.6 | Cestovni nahrady 0 0
2.7 | Stipendia 0 0
3. | Celkem béiné a kapitalové financni prostfedky 75 000 75 000




Blizsi zdGivodnéni ¢erpani v jednotlivych polozkach (pridejte fadky podle potfeby)

Cislo

pc?loz!(y Nazev vydaje a jeho zdGvodnéni Castka (v tis. K¢)

(viz pfed-

chozi tab.)
2.4 Notebook Dell 20,2
2.5 MS Office 1,6
2.5, Kurz Kinesteticka mobilizace 46,2
25 Kurz Bazalni stimulace (celkem ¢astka za kurz 8 000,-.K¢, 1 015,- K¢ doplaceno 70

ze zdroje 8518)

Celkem financni prostredky

75,0
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=

Cil projektu:
= podpora celozivotniho vzdélavani akademickych
pracovniki UZS TUL v oblasti kineziologie

v oSetrovatelstvi, konkrétnéji v oblasti rehabilitacniho
oSetrovatelstvi a kinestetické mobilizace,

= jnovace sylabu odbornych oSetfovatelskych pfedmétu,

= publikace  ziskanych  poznatki v  odborném
oSetrovatelském periodiku.

Kineziologie v oSet Fovatelské pé ¢€i| 15.1.2015 L 1]
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Postup reseni:

kurz Kinesteticka mobilizace
termin; 26. — 28. brezna 2014
misto: prostory UZS TUL

lektorka: Mgr. Hana Nedélkova, jediny certifikovany lektor )
kinestetické mobilizace VIV-ARTE®KINASTHETIK-PLUS v Ceské
republice

obsah: Modul 1 - Preventivni mobilizace, Modul 2 -
Rehabilita éni mobilizace.
pocet UCastnika: 14

Kineziologie v oSet Ffovatelské pé ¢i | 15.1.2015
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Postup reseni:
kurz ZAKLADNI KURZ BAZALNI STIMULACE

termin: 10. — 12. fijna 2014
misto: Ceské Budéjovice, Institut bazalni stimulace
pocet UCastniku: 2

Kineziologie v oSet Ffovatelské pé ¢i | 15.1.2015
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Kinez

iologie v oSet Fovatelské pé €i 15.1.2015

Kontrolované vystupy:

= dva kurzy v oblasti kineziologie v oSetfovatelstvi

v ramci celozivotniho vzdélavani nelékafu pod vedenim
odborného lektora

prob éhl kurz KINESTETICKA MOBILIZACE (Modul 1
a Modul 2) a kurz ZAKLADNI KURZ BAZALNI
STIMULACE

proskoleni minimalné 2 akademickych pracovniku

celkem bylo proskoleno 16 akademickych
pracovnik U



F TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI
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Kontrolované vystupy:
= inovace sylabu odbornych oSetfovatelskych predmeétu

byly inovovany p redmety OsSet rovatelské postupy,
OsSetrovatelska pe ¢e v geriatrii, OSet rovatelska
péée Vv internich oborech, OsSet rovatelska pée €e

v chirurgickych oborech.

Kineziologie v oSet Ffovatelské pé ¢i | 15.1.2015
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Kontrolované vystupy:

publikace  ziskanych  poznatk v  odborném
oSetrovatelskem periodiku

ke zverejnéni byl prjat ¢élanek Mgr. Petry
Podrazilové, DiIS. Z oblasti Kineziologie

v oSetrovatelstvi do periodika FLORENCE.

Vzhledem k naplnéni kapacity bude  clanek
publikovan v roce 2015.

Spln éni cil & projektu: ZADANE CILE BYLY SPLN ENY

Kineziologie v oSet Fovatelské pé ¢i| 15.1.2015
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Rozpo Cet:
Nazev
Dotace

Castka
75 tis.K ¢

Kapitalové finan ¢€ni prost redky:

Bézne finan €ni prost redky:
Materialni naklady

Sluzby (kurzovné a licence)

OKe

20,2 tis.K €

b4 8tis K€

Zbyva

Kineziologie v oSet fovatelské pé €i | 15.1.2015
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